
We werden vorig jaar, toen 
we voor het eerst een jaar­
verslag maakten, bedolven 
onder de complimenten. 
Maar eigenlijk is het heel 
vreemd dat je voor zoiets 
schouderklopjes krijgt, want 
het jaarverslag is niet meer 
dan een weerslag van wat 
we gedaan hebben in een 
mooie verpakking. 

We snappen het wel, al die 
complimenten. Want in deze 
wereld draait het steeds 
meer om de verpakking. Als 
die maar goed is, dan is 
alles goed. Maar wij van 
Jeugdwedstrijdzeilen zijn 
eigenwijs en zien dat toch 
anders. Het gaat ons om de 
inhoud en dus beseffen we 
maar al te goed, hoe stevig 
we ook gecomplimenteerd 
worden, dat dat jaarverslag 
eigenlijk alleen maar een 
verpakking moet zijn van 
iets dat mooi en goed is. 

Want wat we doen is mooi 
en goed. We zullen er niet 
altijd in slagen het iedereen 
naar de zin te maken, maar 
onze doelstelling – het 
jeugdwedstrijdzeilen stimu­
leren en talenten verder 
helpen – vullen we zo goed 
mogelijk in. Dankzij onze 
trainers natuurlijk, maar ook 
dankzij onze zeilers. En niet 
te vergeten, sinds twee jaar 
ook dank­
zij onze 
Vrienden 
die elk 
jaar toch 
voor  ge­
weldige 
acties 
zorgen. 
Wat te 
denken 
van bij­
voorbeeld  
die Bitter­
ballenboot 
bij de 
Blauwe­

stad. Het zijn dit soort acties 
die  voor sfeer en gezelig­
heid zorgen.  

Het gaat weer goed met de  
Combi, we zijn ook goed 
vertegenwoordigd in de nati­
onale selecties en top.  

Maar het kan altijd nog be­
ter. Vertel ons wat beter 
kan, help ons mee.  

JWZ biedt meer dan een verpakking 

De  Vrienden van Jeugdwed­
strijdzeilen zijn geweldige 
feestnummers. Ze hebben 
met hun sponsoring voor 
een feestelijk Combi­jaar 
gezorgd.   

Dank, dank, dank voor die 
mooie momenten. Zoals 
daar was de onovertroffen 

bitterballenboot op Blauwe­
stad. En wat te denken van 
die mooie kampioenslinten 
waarmee elke kampioen na 
de laatste Combi getooid 
werd.  

Dit werd dankzij de Vrienden 
gerealiseerd: 
● Kampioenslinten 

De Vrienden zijn echte feestnummers 
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Vanuit Combi 
naar wereldtop 

Vanuit de Combi naar 
een wereldkampioen­
schap en misschien 
zelfs Olympisch goud. 
Dat kan!! Kijk naar 
Marit Bouwmeester en 
Pieter Jan Postma. In 
hun jeugdjaren zeilden 
ze ook in Paterswolde 
en Sneek, nu zijn ze 
wereldtoppers. Volg ze 
via onze site. 

Jaarverslag 2011 

● Camera’s 
● Bitterballenboot 
● Spelletjes 
● Gratis ijs Blauwestad 
● Karaoke Blauwestad 
● Mentale training 
● Cadeau topprestaties 
Vriend worden? Mailen aan: 
bouke@jeugdwedstrijdzeilen.nl 



De Combi C keert te­
rug. Jaren geleden 
was er altijd een spe­
ciale Combi C en die 
was meestal in Leek. 
De beginnende wed­
strijdzeiler kon op een 
rustige manier kennis 
maken met wedstrijd­
jes buiten het eigen 

meer. 

De rest van het Optimisten­
veld ging dan naar een 
grootwater­Combi, want 
daar had de beginnende C’er 
nog niets te zoeken. Beide 
zijn nu terug: de C­Combi en 
de grootwater­Combi. Maar 
de aanpak is wel anders dan 
een paar jaar geleden. De 

Combi C gaat twee dagen 
duren en de eerste dag 
wordt gebruikt om de jeugd­
zeiler via trainingen wegwijs 
te maken in het wedstrijd­
zeilen. En op de kant worden 
ouders wegwijs gemaakt in 

het Combi­circuit. Het is 
trouwens niet gezegd dat we 
met de C nu elk jaar  naar 
Leek gaan. Welke club net 
zo’n knusse accommodatie 
heeft als Leek, kan zich bij 
JWZ melden. 

extra leuk te maken kleden 
we de Combi aan. We heb­
ben daarvoor een paar plan­
nen, maar het is nog te 
vroeg om daar nu al meer 
naar buiten te komen. Maar 
het wordt bijzonder, ook 
voor ouders.Bij de C­Combi 
in Leek is er speciale aan­
dacht voor de beginnende 
wedstrijdzeilers, maar we 
vergeten de ouders niet 
want die debuteren ook. We 
gaan de ouders dus ook 

Er gaan een paar 
dingen veranderen 
in 2012. De Combi 
C is terug maar 
ook is er weer een 
grootwater­Combi. 
Om iedereen zich 
thuis te laten voe­
len op het grote 
water van het IJs­
selmeer worden 

voorafgaand aan die Combi 
een paar speciale trainingen 
georganiseerd. En om het  

wegwijs maken. 2012 wordt 
een bijzonder jaar omdat het 
een Olympisch jaar is. We 
gaan daarbij in elk geval 
twee oud­deelnemers aan de 
Combi Noord wat intensiever 
volgen. Dat zijn Marit Bouw­
meester en Pieter Jan Post­
ma. Je kunt ze al via onze 
site volgen. Dat wordt heel 
leuk, want straks staan ze 
volop in het nieuws. En je 
kunt het van nabij meebele­
ven. 

Combi C keert weer terug op het Leekstermeer 

Natuurlijk weer veel nieuws in 2012 

Combi’s 2011 tonen opnieuw stijgende lijn 
Het was weer een succesvol jaar wat de deelname betreft. De neergaande lijn van een paar jaar ge­
leden heeft plaats gemaakt voor een stijgende curve. Maar daarmee zijn  we er niet.  We stegen de 
afgelopen jaren van 78 boten gemiddeld naar 106 (excl Flits). Een veld 115 is nog mooier! 

Combi’s      SplA  SplB  OptA  OptB  OptC   L 4.7  L Rad   Totaal  Flits  Tot (inc Fl) 

Heeg    16    22    17    20    33    5     0     113    19     132   

Paterswolde    5    22    20    23    28    4     3     105      0  105 

Sneek      8    21    22    21    30    2     4     108    31  139 

Blauwestad   10     20     14     22      25      4       4         99        0       99   

Totaal  (pers.)   19    35    26    28     55     5     6     174    33   207  

Luwe Paparazzi 

De  foto’s  zijn  net  als 

een  jaar  eerder  

gemaakt  door  Luwe 

Stroosma,  onze  eigen 

Luwe  Paparazzi.  Wie 

een  speciale  foto  wil, 

kan  ook  met  hem 

overleggen.  Er  is  wel 

met hem te praten…. 
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Van Bandol naar persoonlijke groei 

Uit enquête blijkt vraag naar continuïteit in training 

Ook 2011 begon met de 
training  in het Zuid­Franse 
Bandol, samen met een aan­
tal andere groepen. De ope­
ningsactiviteit, bowlen, werd 
dit jaar georganiseerd door 
Tom Hemmes en Marc van 
Horssen.  

De Voorjaarstraining werd 
met circa 40 zeilers goed 
bezocht. Onze noordelijke 
vize­Weltmeister Pieter Jan 
Postma verzorgde een week 
later een RTT­training voor 

Splash­ en Laserzeilers. Een 
dagje PJP is voor de zeilers 
steeds weer een onvergete­
lijke ervaring. De RTT­
trainingen in Paterswolde (6 
zeilers) en Sneek (25 man) 
voorzagen in een behoefte. 

De Regiotrainingen op Bel­
terwiede gaf de lokale jeugd­
zeilers een beeld van wat 
JWZ te bieden heeft. Er wa­
ren ook weer twee grootwa­
ter­trainingen in Workum en 
de gebruikelijke Najaarstrai­
ning met ongeveer 30 deel­

nemers. Bijzon­
der was de IJs­
selmeer­
oversteek van 
Medemblik naar 
Workum.  

Naast het Zo­
merkamp waar­
dering een 8) 
was er dit jaar 
ook een Herfst­
kamp.  Dat kamp 

scoorde zowaar een 
waardering van 9,18! En 
misschien is dat ook wel 
logisch met zoveel aan­
dacht en zoveel heerlijke 
maaltijden. 

Wat dat betreft zijn we 
altijd weer heel blij met 
de inzet van ouders, die 
niet alleen hand– en 
spandiensten verlenen (natje 
en droogje in De Roerkoning 
bijvoorbeeld) maar ook hun 
rubberboten beschikbaar 
stellen. 

De Trainingscommissie kijkt 
dan ook  tevreden terug: 
nieuwe, jonge, enthousiaste 
zeilers hebben we begroet, 
er was een goede deelname 
en er waren mooie individue­
le ontwikkelingen die resul­
teerden in persoonlijke groei 
en resultaten. En daar gaat 
het tenslotte om. 

meer individuele aandacht 
en continuïteit als het om 
trainers/trainingen/
begeleiding gaat. 

De resultaten in het kort: 

● Waardering voor trainin­
gen varieert van 7,22 voor 
de RTT avondtrainingen tot 
een 9,18 voor het Herfst­
kamp 

JWZ heeft een enquête ge­
houden. Ongeveer 22 pro­
cent heeft gereageerd, dus is 
er zeker een indicatie van 
wat er leeft. Over het alge­
meen is iedereen tevreden. 
De zeilers gaven aan veel 
geleerd te hebben en vonden 
de sfeer tijdens de trainin­
gen goed, maar natuurlijk 
zijn er ook verbeterpunten: 

● Waardering voor begelei­
ding U4 7, DYR 6,86, SKON 
7 en de Combiwedstrijden 
met een 7,66 

Waardering voor communi­
catie: een ruime 8. De nieu­
we communicatiemiddelen 
zoals Facebook en Twitter 
die sinds enkele weken 
wordt ingezet kent nog een 
geringere belangstelling dan 
mail.  

Vacatures 

Er zijn nog een paar 

vacatures. Regio­

commissaris Hette van der 

Meer is gestopt als 

commissielid training/

opleiding en is nog niet 

opgevolgd. We zoeken ook 

nog steeds een — liefst wat 

oudere — opvolger van Rob 

Helder bij de C­Optimisten 

en na 2012 stopt Foeny 

Koning ook als commissielid. 

Wie voelen zich geroepen? 
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Verder zal getracht worden 
dat het opgaveformulier ko­
mend jaar volledig via de site 
kan worden ingevuld. Online 
is direct te zien dat en waar­
voor je je hebt opgegeven. 

Hoe positief de reacties ook 
zijn, het is geen reden om 
achterover te leunen. Er zijn 
immers  zat verbeterpunten. 

We kunnen elk jaar weer heel 
leuke dingen bedenken, maar 
zonder trainers zijn we kans­
loos. Zonder hen is er geen 
training, geen begeleiding en 
maar al te vaak ook geen 
gezelligheid.  

En dus hebben we trainers 
hard nodig. Het is dus belang­

rijk dat er ook weer zeilers 
worden opgeleid tot trainer. 
De laatste jaren zijn er geluk­
kig weer jeugdzeilers geweest 
die hun trainerspapieren heb­
ben gehaald. 

Niettemin, zo nu en dan is het 
best spannend om de evene­
mentenlijst ook qua  trainers 

ingevuld te krijgen. Want er 
zijn bijvoorbeeld trainsters 
(Kirsten) die een stapje terug 
doen omdat ze een wolk van 
een zoon krijgen. 

En anderen (Rob) willen min­
der doen of gaan — serieus —
studeren, zoals Mark, Frank, 
Jesper en Tom. 

Zonder trainers beginnen we niks 



jeugd. Dat doen we door de volgen­
de zaken te regelen: wedstrijden 
(Combi), trainingen, begeleiding bij 
grote wedstrijden en waar mogelijk 
bijspringen met raad en daad. 

Het bestuur van JWZ bestaat uit de 
volgende personen: Hans Slijkhuis 
(voorzitter), Lia Kolk (secretaris), 
Bouke Nielsen (penningmeester), 
Menno Sappé (training en opleiding) 
en Mark Olthuis (Combi­zaken). 

JWZ telt ook twee commissies: Com­
bi en training/opleiding. De Combi­
commissie bestaat uit: Mark Olthuis 
(voorzitter), Bouke Nielsen en Rob 
Helder. De commissie training/
opleiding bestaat uit Menno Sappé 
(voorzitter) en Foeny Koning. Er is 
nog een vacature. 

Jeugdwedstrijdzeilen is een stichting 
die valt onder de nationale HSP’s. 
Een HSP is een hoofdsteunpunt van 
het Watersportverbond, een plek 
waar watersportfaciliteiten zijn. In 
Noord­Nederland hebben we die in 
Sneek en Paterswolde, bij de clubs 
aldaar.  

Er is een raad van toezicht bij de 
stichting, waarin Onno Yntema 
(namens KWS en HSP Sneek), Peter 
Nannenberg (voorzitter VWDTP, HSP 
Paterswolde) en Gerard Gruis 
(jeugdvoorzitter Frisia) zetelen.  

Jeugdwedstrijdzeilen, voor het ge­
mak noemen we het vaak JWZ, 
heeft twee taken: het stimuleren van 
het jeugdzeilen in Noord­Nederland 
en het beter maken van die zeil­

Over de bedoeling van Jeugdwedstrijdzeilen 

Combi­data 2012 
Leek (Opti C)      2/3 juni  

Zuidlaren     9/10 juni 

Belterwiede      16/17 juni 

Workum (grootwater)  30jun/1juli 

Schildmeer    7/8juli 

Topprestaties 2011 
Splash 

WK Tsjechië: 2. Arjen Feringa, 8 Jelmer Zittema, 13 Wil­
lemijn Engberts, 14 Judith Engberts,  15. Mick van der 
Meer,  17. Maarten Smit, 20. Gyonne Schuch. 

DYR: 1. Mick van der Meer (Nederlands kampioen),  3. 
Samantha de Schiffart (Nederlands kampioene),  10. 
Maarten Smit. 

Najaarsklassement: 2. Judith Engberts, 3 Maarten Smit, 
6. Jelmer Zittema, 7. Arjen Feringa, 9 Nynke Rooks, 
13.Gyonne Schuch, 16. Romeo Stroosma. 

Top&Talent 2012: Jelmer Zittema, Romeo Stroosma en 
Gyonne Schuch. 

Optimist 

DYR (Benjamin): 15. Laila van der Meer,  19. Erwin Bou­
ma, 20 . Piet­Hein Kraan. 

Jaarklassement: 6. Demi van der Meer, 22. Piet­Hein 
Kraan, 24 Mirthe Akkerman, 30. Laila van der Meer. 

Kernploeg 2012: Demi van der Meer. 

Jaarklassement Benjamins: 3. Piet Hein Kraan, 7. Laila 
van der Meer, 13 Erwin Bouma, 19. Arne Robertus. 

Jeugdploeg 2012: Laila van der Meer en Erwin Bouma 

Laser Radiaal 

DYR: 6. Jelmer van Beek. 

ONK: 10. Jelmer van Beek. 

Ranking 2011: 3. Jelmer van Beek,  12. Roald Ver­
schuure, 17. Thomas Slijkhuis. 

MGB­team 2012: Jelmer van Beek. 

Laser 4.7 

EK: vrouwen: 16. Judith Engberts (derde bij meisjes 
o26), 25. Sanne Akkerman. 

Ranking 2011: 7. Sanne Akkerman, 12. Timo Gruis, 17. 
Jurre Robertus. 

Nationaal Beloften Team 2012: Sanne Akkerman. 

Combi­kampioenen 
Optimist A: Eric­Jan Westerhof 

Optimist B: Annabel Westerhof 

Optimist C: Bauke Rijpma 

Laser Radiaal: Theo Helder 

Splash A: Romeo Stroosma 

Splash B: Yvette Woltman 

Dank 
We danken ie­
dereen die heeft 
geholpen van 
2011 weer een 
fantastisch zeil­
seizoen te ma­
ken. En we ho­
pen dat iedereen 
ook in 2012 
weer zijn beste 
beentje voor zet. 

Zet ‘m op met 
z’n allen! 

 

 

Bestuur JWZ 

Bestuur JWZ 
Hans Slijkhuis (voorzitter), Lia Kolk 
(secretaris), Bouke Nielsen 
(penningmeester), Menno Sappé 
(training/opleiding), Mark Olthuis 
(Combi­zaken). 

Commissieleden: Foeny Koning en 
Rob Helder. 

Raad van toezicht: Peter Nannen­
berg, Onno Yntema en Gerard Gruis. 


